Proponowany
PLAN DZIALANIA

¥ sobota 08.09.2005r godzina 10.00
o022 spotkanie w pensjonacie Jawor
BABIA GORA AN http://www.pensjonat-jawor.pl
1;[2[212'3:;'“ Ay, | w Zawoji i oczekiwanie na maruderéw przy
pierwszej kolejce piwa i filizance kawy :-)

Zawoja jest ,troche” dtuga. Nalezy jechac
Smiato do Zawoji Widty, tam w prawo na Zawoje
Markowa, Czatoza. Po 500m po prawej stronie
bedzie widac¢ duzy, 3 pietrowy budynek ze
spadzistym dachem i ogrodzonym parkingiem

¥ zaparkowanie samochoddéw u chfopa na podworku

+ wizyta w muzeum Babiogoérskiego Parku Narodowego

# podejscie do schroniska — zielonym szlakiem 1,5godziny pod gorke
http://przewodnik.onet.pl/1196,1594,1068504 . artykulr.html

+# zakwaterowanie w schronisku http://markowe-szczawiny.pttk.pl/

#+ positek ( kto chce kupuje w bufecie, kto chce wycigga swoje zapasy )

# atak na SZCZYT ( Per¢ Akademikéw, Babia Gora-Diablak, Gowniak, Sokolica, Per¢
Przyrodnikow, Gérny Ptaj, schronisko, piwo ). Krétszy wariant zejscia poprzez przetecz
Brona. Kto schodzi krétszym zbiera chrust na ognisko :-)))

¥ ognisko, $piewy, harce, kietbaski, kolacja, herbatka,
kawusia i duzo piwa i co kto jeszcze chce.

Wazne, aby sie czuc jak przed 20-stu laty :-))

Zawoja - miejscowos$¢
malowniczo potozona u stop
+ dla jednych spanie i wypoczynek, stodkie nierébstwo i Krélowej Beskidow - Babiej
wylegiwanie sie , a dla chetnych: Gory - wznoszacej sig 1725
Manewry nocne: m.n.p.m. -Je§t_znanapq konca
XIX wieku miejscowoscig

¥+ Pobudka . _ _ . turystyczna, a od lat

¥ ubranie sie we wszystko co sie posiada i co sie da  trzydziestych XX wieku jest
pozyczy¢ od sgsiada miejscowoscig narciarska.

¥ wymarsz na Babig poprze przetecz Brona przy zos'ada ’_"ePo‘f["ta"Zf"E,e tereny
Swietle latarek i czotéwek (uwaga na niedzwiedzie!) ggrgﬁ{gv}’;inlgwt:%zy '

+ oczekiwanie_ na wschéc_l stonca Iup jego brak narciarstwa. Po stronie

¥ szturm zarcie w postaci czekolad itp. wschodniej wznosi sie masyw

¥ zejScie wg uznania grupy przez przetecz Brona lub  Policy (1368 m.n.p.m.), a na
Percig Akademikow zachodzie Pasmo Jatowieckie

(1111 m.n.p.m.).
.. http://lwww.zawoja.pl/
# Sniadanko.

+ Wylegiwanie sie przed schroniskiem
¥ Zwiedzanie Muzeum Turystyki Gorskiej PTTK na
Markowych Szczawinach




¥ powrot _do cy\{vilizacji tr'_asq Efemerydy dla stonca dnia 09.10.2005r.
przez Fickowie Rozstaje — w

zaleznosci co wybierze poczatek §witu astronomicznego:  godz. 5:08:28.22"

grupa e : 0 45 "

; . . poczatek §witu zeglarskiego: godz. 5:45:44.81

A ??ecéfl)iwbka dgﬁa Ho?vl\llaB rta;a)rﬂ(owej poczatek switu cywilnego: godz. 6:22:41.49"
) € wschod stofica: godz. 6:54:40.7"

leczenie kaca zetycq i
oscypkami , zobaczy¢ jak

zyja ludzie, ktérzy nie wiedzg
gdzie jest "ENTER".
# Obiad na nizinach i tzy na ,do widzenia”, buzi, buzi i powrét do domow.

Informacje na temat przyrody Babiogérskiego Parku Narodowego mozna znalezé na stronie www.bgpn.pl

Mapki rejonu dziatania

http://www.e-szlak.pl/mapy/babia.jpg
http://www.e-szlak.pl/mapy/szlaki2.jpg

Interaktywna mapa rejonu dziatania na stronie http://www.zswsucha.iap.pl/gopr/mapa/mapa.htm
Babia Goéra http://przewodnik.onet.pl/1196,1594,1068504 artykulr.html

Koszt noclegu — 19zt + 4zt za posciel ( mozna bra¢ wtasny Spiwor ). Schronisko nie jest
najlepsze, warunki typowo ,turystyczne”, ale liczy sie potozenie. Cate jedzenie mozna
kupi¢ w schronisku i nie trzeba nic targa¢.Oczywiscie lepiej co$ sobie wzigs¢ na kolacje i
Sniadanie, aby ograniczy¢ koszty. Kubek na wrzatek i wtasna kawa/herbata tez sie
przydadzg. Pamietajcie o kietbasie na ognisko!!! | duzo naprawde cieptych rzeczy do
ubrania i na zmiane, jakby solidnie padato. A na pewno w nocy przy ognisku bedzie
zimno. Jedng zmiane ubrania mozna zostawi¢ w samochodzie na powrot.



BABIA GORA

Wysokosé
Babia Goéra (1725 m n.p.m.) jest najwyzszym szczytem Beskidow Zachodnich i najwyzszym szczytem polskich goér poza
Tatrami.

Polozenie ]
We wschodniej czgséci Beskidu Zywieckiego, zwanej Pasmem Babiogorskim

Babiogorski Park Narodowy

Na Babiej Gorze, jednym z dwoch zachodnio-beskidzkich szczytow (drugim jest nizsze o ok. 170 m Pilsko), wystepuja
skaliste gotoborza, wysokogorskie hale i potacie kosodrzewiny. Szczegolnie wyrazny jest tu pigtrowy uktad roslinnosci. Znaczne
fragmenty dolnego regla maja charakter pierwotnej puszczy karpackiej. W poszczegdlnych pigtrach wystgpuje wiele rzadkich
gatunkow roslin. Mozna tez spotkac liczne gatunki dzikich i rzadko wystgpujacych w Polsce zwierzat, takich jak niedzwiedzie,
rysie, wilki, ghuszce, cietrzewie, a takze zmije i salamandry.

Aby chroni¢ unikalna przyrode Babiej Gory, utworzono w 1955 r. Babiogorski Park Narodowy (1704 ha, z czego 1050
ha to rezerwat Scisty). W roku 1977 Babiogoérski Park Narodowy, jako jeden z pierwszych na $wiecie gorskich parkéw
narodowych, zostat wiaczony do grona Swiatowych Rezerwatéw Biosfery pod patronatem UNESCO.

Dojazd

- Od strony Dolnego i Gornego Slaska najkrotszy jest dojazd droga krajowa nr 950 przez O$wiecim i Zator do Wadowic,
i dalej droga nr 98 przez Sucha Beskidzka do Biatki. Tam skrecamy w prawo na droge nr 957 do Zawoi.

- Od pohocy z kierunku Krakowa — z szosy nr 7, popularnej Zakopianki, skrecamy w Skomielnej Biatej w prawo na
droge nr 98. Tedy dojezdzamy do Bialki, gdzie skrgcamy w lewo na droge nr 957 do Zawoi.

- Od poéhocy z kierunku Krakowa - na Zakopiance skrgcamy w lewo w Glogoczowie na drogg nr 96 w kierunku Bielska-
Biatej. Nastepnie w Bierutowicach znéw w lewo na droge nr 956 do Zembrzyc, gdzie skrecamy w lewo na droge nr 98
do Suchej Beskidzkiej i dalej jak w wariancie z Gérnego Slaska.

- Od potudnia od Nowego Targu mozna dojecha¢ pod Babia Gérg droga nr 957 prowadzaca przez Zubrzyce Gorna (jeden
z punktoéw wyjsciowych na Babiag Gorg) na Przetecz Krowiarki. Uwaga! Odcinek drogi przez Przetgcz Krowiarki jest
zima nie od$niezany i czgsto bywa nieprzejezdny.

Szlaki

Czerwony - z Przelgczy Krowiarki przez Sokolicg (ok. 2,5 godz.).

Jest to najkrotsze dojScie na wierzcholek Babiej Gory. Podej$cie prowadzi poczatkowo bardzo stromo przez las. Po wyjsciu
ponad goérna granicg lasu stok staje si¢ fagodniejszy. Po ok. 1,5 godz. podejscia osiagamy wierzchotek Sokolicy, gdzie znajduje
si¢ odgalezienie szlaku, ktorego zielone znaki prowadza nad Mokry Stawek. Dalsze podejscie na wierzchotek Babiej Gory
prowadzi caty czas wzdluz grzbietu. Stale wydaje si¢ nam, ze to juz koniec podejscia, tymczasem po osiagnigciu rzekomego
»szezytu” widzimy przed soba dalsza drogg. Gtéwny wierzchotek Babiej Gory, zwany Diablakiem, osiagamy po ok. 1 godz. od
wejscia na Sokolicg.

Zielony - z Zawoi-Widel przez Markowe Rowienki do schroniska na Markowych Szczawinach (ok. 2,5 godz.).

Z przystanku PKS Zawoja-Widly idziemy szosa przez Zawoje Markowa az do Muzeum Babiogorskiego Parku Narodowego
(warto je zwiedzi¢!). Obok budynku znajduje si¢ m.in. niewielkie alpinarium z najbardziej charakterystycznymi roslinami BPN, w
tym okrzynem jelenim - babiogorskim endemitem i symbolem BPN. Dalej mijamy skansen babiogorski potozony w osiedlu
Markowe (jesli mamy wystarczajaca ilo§¢ czasu, warto zwiedzi¢ rowniez skansen). Dalej szlak prowadzi do$¢ stromo przez las,
miejscami po drewnianych schodach, az do polany zwanej Markowe Szczawiny, na ktorej stoi schronisko. Obok znajduje si¢
niewielki o$rodek muzealny Komisji Turystyki Gorskiej ZG PTTK, gdzie mozna si¢ zapozna¢ z historia ruchu turystycznego na
Babiej Gorze.

Czarny - z Zawoi Widel przez Sulowa Cyrle na Markowe Szczawiny (ok. 2,5 godz.).

Z przystanku PKS idziemy poczatkowo szosa w kierunku Zawoi-Policznego. Po ok. 2 kilometrach skrgcamy w prawo i droga
podchodzimy na dlugi grzbiet ciagnacy si¢ od Babiej Gory w kierunku Zawoi-Widel. Grzbietem tym idziemy dos¢ tagodnie,
poczatkowo przez pola, potem lasem, az do osiagnigcia rozlegtej polany - Sulowej Cyrli. Nastgpnie wchodzimy znéw do lasu, a
podejscie staje si¢ bardziej strome. Po uciazliwym odcinku w lesie osiagamy polang Dejakowe Szczawiny, skad juz bardzo
niedaleko do Markowych Szczawin.

Czerwony - ze schroniska na Markowych Szczawinach przez przetecz Brona na wierzchotek Babiej Gory (ok. 1,5 godz.).
Podchodzimy wprost w gorg od schroniska, poczatkowo przez las, czasem po utozonych z drewna schodach. Wkrétce po wyjsciu
ponad gorna granicg lasu osiagamy przelgcz Brona. Stad idziemy na szczyt w lewo, stale grzbietem. Po lewej mijamy skalne
urwiska Kosciotkow. Wijaca si¢ pomigdzy kosodrzewina $ciezka osiagamy wkrotce wierzchotek Babiej Gory.

Z6lty - ze schroniska na Markowych Szczawinach na szczyt Babiej Gory - Akademicka Percia (ok. 2,5 godz.).

Od schroniska idziemy poczatkowo razem ze znakami niebieskimi, droga zwana Gornym Plajem, w kierunku Przelgczy
Krowiarki. Po okoto 10 min. skrgcamy w prawo do lasu i przechodzimy do$¢ szybko ponad jego gorna granice. Z lewej nad soba
widzimy skalne urwiska Kosciotkow. Przekraczamy zleb i podchodzimy pod tzw. Krucze Skaly, na ktore wspinamy si¢ za
pomoca kilku klamer. Nastgpnie po rumowisku skalnym podchodzimy - nadal dos¢ stromo, na szczytowa kopute Diablaka.

Barbara Zygmanska dla n.p.m



Misie podchodzg czasami nocg pod schronisko, wiec ta informacja tez moze sie przydacé!!!

Niedzwiedz

Niedzwiedzie brunatne, wystepujace w Europie, sg zasadniczo roslinozerne. Jednak gdy sg gtodne (gtéwnie wczesng wiosna),
lub gdy wczesng jesienig szukajg pozywienia na zime, moga byé niebezpieczne.

Gdy mi$ atakuje, nie uciekaj! Wtedy
potraktuje cie jak uciekajacq zdobycz. Nie
probuj tez wchodzi¢ na drzewo - niedzwiedz
robi to zdecydowanie lepiej od ciebie. Zacznij
$Spiewac, krzycze¢, piszczeé - moze sobie
pojdzie. W ostatecznosci zrzu¢ z siebie
plecak - moze zainteresuje sig¢ nim na tyle, ze
zdazysz sie wycofa¢. Nie réb gwattownych
ruchéw, méw sttumionym glosem, opus¢ rece
wzdiuz ciata, odwr6¢ gtowe. Nie patrz
niedzwiedziowi w oczy, ale caty czas
kontroluj jego zachowanie. Jezeli patrzy na
ciebie i ma uszy potozone do tytu - nie
| mozesz sie nawet poruszy¢. Pdzniej zacznij
sie powoli wycofywac.

Jezeli nie odwrécisz od siebie uwagi
| atakujgcego niedzwiedzia, potdz sie na ziemi,
podkurcz nogi, oston rekoma szyje i twarz. W
wigkszosci wypadkéw niedzwiedz zostawi cig
w spokoju lub skonczy swoje 'dziatanie' na
podrapaniu.

Nie przegajp okazji I!!



